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Chi siamo

Fondazione di partecipazione
Uniti per Crescere Insieme

Siamo un ente non-profit, nato nel
20009, per diffondere il Circo come
motore di benessere di comunita e
di trasformazione sociale.

Promuoviamo progetti e percorsi
artistici per rendere protagoniste

tutte le persone, anche con fragilita. . . N
La pista del Circo € un

Favoriamo relazioni sociali positive, SimP?'? di lfgu?lgliand e
benessere emotivo e crescita parita in cui Uunione,
personale attraverso percorsi di collaborazione e crescita
inclusione, gioco e divertimento. diventano realta.

Un impegno quotidiano nel rispetto
del valore, dei talenti, delle risorse e
delle fragilita individuali e di gruppo.

Ogni anno raggiungiamo piu di
1000 persone con le nostre
diverse azioni nei territori di
Torino, Milano e Bologna.




La Scuola di Circostanza
€ un percorso formativo
professionalizzante
suddiviso in 9 corsi
condotti da docenti
professionisti espertiin
Circo e Teatro Sociadle
della durata totale di

un anno accademico.

Vengono offerti agli studenti strumenti e competenze tecniche del
Circo e del Teatro Sociale da applicare nei diversi ambiti
professionali. Al completamento del percorso formativo annuale
verra rilasciato un attestato di qualifica riconosciuto da ASI.

La Scuola di Circostanza & accreditata come ente di formazione ASI

Settore Nazionale Arti olistiche e Orientali DBN_DOS dal 2021, con
codice LOM-MI2058.
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Calendario Corsi 2025/26

Pedagogia del Circo Sociale 26/27/28 settembre 2025
Pedagogia del Gioco 24/25/26 ottobre 2025

Teatro Sociale 22/23 novembre 2025

Circo e disabilita 12/13/14 dicembre 2025

Acrobatica ed equilibrismo 23/24/25 gennaio 2026
Clown e creazione 27/28 febbraio e 1 marzo 2026
Teatro dell'oppresso 28/29 marzo 2026

Circo in ospedale 8/9/10 maggio 2026

Educativa di strada 12/13/14 giugno 2026

Le lezioni si svolgono il venerdi dalle 18 alle 22,

il sabato dalle 9 alle 19, la domenica dalle 9 alle 13.

| corsi di Teatro Sociale e di Teatro dell'oppresso

si svolgeranno il sabato dalle 9 alle 19 e la domenica dalle 9 alle 15.
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Quanto costa e come posso pagare?

Formula di pagamento RATA UNICA
=1650 Euro in una rata unica entro il 31 Agosto 2025
comprensivo della Certificazione Uci/Asi

Formula di pagamento 2 RATE

=1750 Euro in due rate da 875 Euro
1° rata entro il 31 Agosto 2025, 2° rata entro il 31 Gennaio 2026
comprensivo della Certificazione Uci/Asi

Formula di pagamento "PER-CORSO"
=1860 Euro in 10 rate da 186 Euro
comprensivo della Certificazione Uci/Asi

Pemgy

Sara possibile partecipare ad un Corso singolo, previa verifica disponibilita di
posti liberi, al costo di 190 + 10 Euro di quota di partecipazione annuale a Uci

Informazioni importanti

Gli studenti e le studentesse dovranno svolgere un esame online conclusivo
del percorso attraverso Google Classroom (un servizio gratuito che verra
utilizzato per la condivisione di materiali, dispense, aggiornamenti e
comunicazioni durante I'anno accademico) per il quale € necessario
utilizzare o creare un account gmail.

La Scuola di Circostanza prevede inoltre 20 ore di tirocinio formativo che
possono essere svolte presso la Fondazione Uniti per Crescere Insieme o
presso altri enti convenzionati. Gli studenti e le studentesse potranno
iniziare a svolgere il tirocinio solo dopo aver frequentato i primi 3 corsi
essenziali per l'apprendimento delle basi tecniche o teoriche.

Il programma é strutturato in modo da poter essere concluso nell'arco di un
anno, i corsi frequentati verranno inseriti nel “Libretto dello studente”. Sono
consentite al massimo 15 ore di assenza per l'intera durata della Scuola.

Per l'iscrizione é richiesta la maggiore eta ed il diploma di Scuola Superiore.

Sono accettati tutti i titoli, i corsi e i diplomi Europei equipollenti ed
equivalenti a quelli Italiani ai sensi delle vigenti disposizioni di legge.
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PEDAGOGIA DEL CIRCO SOCIALE
26/27/28 settembre 2025

DOCENTI
Sara Sibona
Cristina Baiocchi

Il Circo Sociale € una metodologia che utilizza le arti circensi come mezzo per
la diffusione della giustizia e del benessere sociale. Si utilizzano strumenti
pedagogici alternativi per lavorare con le persone, soprattutto in condizioni di
disagio e di marginalita con l'obiettivo di favorire la socializzazione, il
protagonismo, I'inclusione e la resilienza. Durante il corso si utilizzera un
approccio dinamico, integrando teoria e pratica. Si sperimenteranno assieme
parti ludiche, didattiche e pedagogiche attraverso i diversi attrezzi del Circo.

PEDAGOGIA DEL GIOCO
24/25/26 ottobre 2025

DOCENTI
Sara Sibona
Cristina Baiocchi

Gioco e apprendimento sono due concetti collegati: il gioco & fonte inesauribile
di apprendimento, soprattutto in eta infantile. Il gioco appartiene anche all'eta
adulta, € una costante presente nella vita dell'uomo a qualunque eta con
modalita differenti. Il gioco nasce dalla necessita di divertirsi, di stare con gli
altri, di trasformare con la fantasia la realta. Indispensabile per I'operatore di
Circo e Teatro Sociale € dunque saper ricorrere al gioco considerandolo un
alleato dell’'apprendimento cognitivo e relazionale, un mezzo fondamentale per
trasmettere messaggi, valori e conoscenze.

TEATRO SOCIALE
22/23 novembre 2025

DOCENTE
Irene Van Dijken

Il Teatro sociale promuove il benessere relazionale e comunicativo individuale e
collettivo, favorendo processi di scambio, sviluppo di competenze e
partecipazione di comunita. All'interno di questo corso i partecipanti
approcciano il teatro fisico e le sue applicazioni nei diversi ambiti sociali,
sviluppano la capacita di leggere i contesti e di fare diverse proposte artistiche
in base ai bisogni del territorio. Il corso integra modalita pratiche, esempi
concreti e spunti teorici.
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CIRCO SOCIALE EDISABILITA'
12/13/14 dicembre 2025

DOCENTI
Cristina Baiocchi
Giovanna Sfriso

Durante il corso verranno approfondite le tecniche per valorizzare le
potenzialita delle persone con diverse disabilita, favorire l'inclusione e la
socializzazione attraverso giochi ed esercizi di movimento che prevedono
l'utilizzo adattato degli attrezzi del Circo. Il corso mira a sviluppare un focus
legato alle risorse e non ai limiti, attraverso diverse metodologie pratiche e
teoriche.

ACROBATICA ED EQUILIBRISMO
23/24/25 gennadio 2026

DOCENTI

Cristina Baiocchi
Tommaso Mortari
Emma Marzini

Il corso prevede l'avvicinamento e I'acquisizione di tecniche di base
dell'equilibrismo con/su oggetti: rola bola, trampoli, filo teso, monociclo, sfera,
bidoni - e dell'acrobatica a terra/aerea: capovolte, ruote, verticali, piramidi
umane, trapezio, tessuti e cerchio.

CLOWN E CREAZIONE
27/28 febbraio e 1mcarzo 2026

DOCENTE
Luca Marzini

Da elementi semplici e creativi arrivare a costruire un personaggio clown in
scena e intrecciare la sua storia a quella degli altri artisti!

Durante il corso verranno approfonditi gli strumenti e le tecniche per capire
I'importanza ed il significato del clown nei diversi ambiti sociali. Si lavorera
sull'acquisizione delle basi del proprio personaggio clown per svilupparlo nella
relazione con i compagni e con gli oggetti. Verranno inoltre approfondite le
modalita per l'ideazione e la creazione di uno spettacolo.
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TEATRO DELL’OPPRESSO
28/29 Marzo 2026

DOCENTE
Irene Van Dijken

Il Teatro dell'oppresso € un metodo teatrale che comprende differenti tecniche
create dal regista brasiliano Augusto Boal. Queste tecniche rappresentano una
forma di educazione popolare basata sulla comunita in cui il teatro viene
utilizzato come strumento per il cambiamento sociale a livello individuale e
collettivo in vari ambiti di attivismo sociale e politico. Il Teatro dell'oppresso
utilizza il linguaggio universale del teatro come un mezzo per indagare la vita
da parte di persone e comunita intere, per identificare i loro sogni e reinventare
il loro futuro al fine di includere differenti rappresentazioni della realta ed
esplorarne possibili trasformazioni in forma creativa e socializzata.

CIRCO SOCIALEIN OSPEDALE
8/9/10 Maggio 2026

DOCENTI
Giovanna Sfriso
Cristina Baiocchi

Il corso & basato sul progetto Circospedale che porta il circo sociale ed
educativo nelle corsie degli Ospedali utilizzando le arti circensi come polo di
attrazione per l'infanzia e I'adolescenza. Attraverso la giocoleria, la magia e la
sperimentazione dell'equilibrio, si favoriscono la resilienza, I'attivazione delle
risorse ed il benessere individuale e si da maggiore qualita al tempo in ospedale
in maniera divertente e allo stesso tempo costruttiva.

EDUCATIVA DISTRADA
12/13/14 Giugno 2026

DOCENTE
Luca Marzini

Il lavoro dell’educativa di strada stimola il processo di acquisizione e di
consapevolezza del bisogno per trasformarlo in esigenza di cambiamento, in
progetto educativo di crescita desiderato. Attraverso il Circo si raggiungono
parchi, giardini e le persone che li vivono e li abitano, per entrare in relazione,
creare dialogo e sostenere processi di crescita. Durante il corso i partecipanti
sperimenteranno concretamente le tecniche e le modalita di intervento.
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| nostri docenti

Sara Sibona

Dottoressa in Scienze delllEducazione ed esperta nei processi
educativi in adolescenza, da 15 anni si occupa di educazione e
formazione ed & Docente accreditata ASI presso la Scuola di
Circostanza in Pedagogia del Circo Sociale e Pedagogia del
Gioco. Da dicembre 2020 ha assunto la presidenza della
Fondazione UCI e dal 2009 svolge il ruolo di Coordinatore
Pedagogico di tutti i progetti di Circo Sociale svolti nelle sedi
della Fondazione Uniti per crescere insieme ONLUS a Torino,
Mlano e Bologna.

La sua formazione accademica verte su temi pedagogici e
socioeducativi con particolare attenzione all’'uso delle arti a
scopo educativo, di inclusione e lotta all'emarginazione ed
alla devianza.

Luca Marzini

Operatore di circo sociale dal 2005 in progetti in Italia ed
all’estero, & responsabile di progetti di Educativa Circense di
strada in quartieri a rischio promossi da Uci in partenariato
con Fondazione CRT e Compagnia di San Paolo. Esperto in
percorsi di Circomotricita e Circo Sociale rivolto a persone con
disabilita.

Docente di Educativa di strada, Clown e creazione presso la
Scuola di Circostanza, & Presidente e Docente
dell’'Associazione di Promozione Sociale ViviamolnPositivo,
ente formativo che dal 1997 promuove lo sviluppo della
Clownterapia in Italia in collaborazione con la Federazione
Vip Italia ODV che raccorda piu di 70 associazioni su tutto il
territorio e circa 5000 volontari clown attivi in ospedali, RSA,
carceri e scuole.

Cristina Baiocchi

Operatrice socio educativa esperta in circo sociale, dal 2008 &
responsabile per la Fondazione UCI dell’area disabilita, del
progetto di circo sociale in corsia “Circospedale” e delle
attivita in scuole di ogni ordine e grado.

Docente presso la Scuola di Circostanza per i corsi di
Pedagogia del circo sociale, Pedagogia del Gioco e Circo
sociale con persone con disabilita.
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| nostri docenti

Giovanna Sfriso

Educatrice sociale, operatrice socio-educativa esperta in Circo
e teatro sociale dal 2015 per Uniti per Crescre Insieme, &
responsabile delle progettualita rivolte all'adolescenza ed &
referente del progetto di Servizio Civile Universale.

Esperta in comunicazione non violenta, teatro, ludopedagogia
e circomotricita, € docente accreditata ASI presso la Scuola di
Circostanza per i corsi di Circo e disabilita e Circo in Ospedale.

Tommaso Mortari

Artista di circo contemporaneo, formatore in arti circensi ed
operatore di circo sociale. Diplomato alla formazione
pedagogica dell’ Ecole de cirque de Bruxelles e al terzo anno
di formazione artistica presso la Scuola di Circo Flic di Torino.

Dal 2013 al 2017 ¢ professore di giocoleria presso la Scuola
Professionale di Arti circensi “Chapito”di Lisbona.

Dal 2019 é operatore di circo sociale per Uniti per crescere
insieme.

Irene Van Dijken

Diplomata alla Scuola Internazionale di Creazione teatrale
Helikos di Firenze

Educatrice, attrice e formatrice teatrale, conduce workshop di
teatro sociale e di teatro dell’'oppresso per diverse realta e
gruppi con bambini, ragazzi e adulti.
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| nostri docenti

Emma Marzini

Laureata Magistrale in Scenze dell’lEducazione Motoria e delle
Attivita Adattate.

Dal 2015 é istruttrice di discipline circensi ed acrobatica aerea
presso diverse realta sportive del territorio Torinese, con una
formazione circense multidisciplinare.

Al completamento del percorso ¥ .
riceverdi il Diploma Nazionale d/ @ \ﬁ"
ASI, il tesserino tecnico che | asi |
attesta I' iscrizione all'albo Asi a& /
ed il libretto formativo. e
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